
КОМИТЕТ
ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ

ЛЕНИНГРАДСКОЙ ОБЛАСТИ

РАСПОРЯЖЕНИЕ

0--\ ~VD~~ 112м N2 .з~).(- о
Санкт-Петербург

Об организации проведения углубленной
программы профилактических
медицинских осмотров и
диспансеризации взрослых в
Ленинградской области и акции
«Ленинградское здоровье»

Во исполнение поручения, предусмотренного подпунктом «б» пункта 9
перечня поручений по реализации Послания Президента Российской Федерации
Федеральному Собранию Российской Федерации от 02.05.2021г. N2 ПР-753 и
поручения, предусмотренного пунктом 3 перечня поручей Губернатора
Ленинградской области от 17 мая 2021г. N2 65-6055/2021, в целях своевременного
выявления заболеваний, являющихся .основными причинами преждевременной
смертности населения, а также медицинского обследования граждан, перенесших
новую коронавирусную инфекцию (COVID-19), на наличие поражений сердечно-
сосудистой и иных систем, в том числе органов дыхания:

1. Главным врачам медицинских организаций Ленинградской области:
1.1. Организовать проведение углубленной программы профилактических

медицинских осмотров и диспансеризации прикрепленного населения.
1.2. Актуализировать списки граждан, подлежащих профилактическим

медицинским осмотрам и диспансеризации, выделив приоритетные группы
пациентов (1 группа - перенесшие COVID-19 с коморбидными заболеваниями; 2
группа - перенесшие COVID-19 (отсутствие или наличие одного хронического
неинфекционного заболевания); 3 группа - не обращавшиеся в медицинскую
организацию более 2 лет; 4 группа - иные). Направить списки в страховые
компании в срок до 24.06.2021г.

1.3. Обеспечить:
1.3.1. Возможность проведения дополнительных инструментальных и

лабораторных исследований (проведение пульсоксиметрии, спирометрии, общего
анализа крови развернутого, биохимического анализа крови, определение
концентрации Д-димера в крови, выполнение компьютерной томографии легких,
эхо-кг, УЗДГ вен нижних конечностей) в рамках профилактического
медицинского осмотра и диспансеризации для лиц, перенесших новую



коронавирусную инфекцию, предусмотрев наличие необходимого оборудования и
кадров.

В случае невозможности проведения лабораторных и инструментальнь~
исследований, назначенных пациенту, администрация медицинской организации
обязана организовать проведение лабораторных и инструментальных
исследований гражданину в других медицинских организациях с проведением
взаиморасчетов между медицинскими организациями (бесплатно для
гражданина);

1.3.2. Проведение профилактических медицинских осмотров и
диспансеризации, в том числе лиц перенесших COVID-19, в вечернее время и
выходные дни, включая доставку таких граждан из отдаленных населенных
пунктов для прохождения профилактических медицинских осмотров и
диспансеризации в медицинскую организацию;

1.3.3. Маршрутизацию пациентов для проведения профилактических
медицинских осмотров и диспансеризации внутри медицинской организации в
соответствии с принципами «бережливых технологий» (организовать разделение
потоков при проведении профилактических осмотров, диспансеризации с иными
потоками пациентов в поликлинике) и «Временными методическими
рекомендациями по организации проведения профилактических медицинских
осмотров и диспансеризации в условиях сохранения рисков распространения
новой коронавирусной инфекции (COVID-19). Версия 1 (06.07.2020)>>,в том числе
предусмотрев выделение отдельного времени для проведения КТ легких, эхо-
:КГ, УЗДГ вен нижних конечностей, общего анализа крови, биохимического
анализа крови в рамках профилактического медицинского осмотра и
диспансеризации;

1.3.4. Возможность предварительной записи на профилактические
медицинские осмотры и диспансеризацию;

1.3.5. Возможность записи на профилактические медицинские осмотры и
диспансеризацию через Единый портал государственных услуг;

1.3.6. Выставление реестра счетов за оказание услуги по проведению
профилактических медицинских осмотров и диспансеризации посредством
медицинских информационных систем медицинских организаций;

1.3.7. Обязательное установление диспансерного наблюдения за лицами,
которым по результатам профилактического медицинского осмотра и
диспансеризации установлены 2, 3 группы здоровья;

1.4. Проведение инФормационно-коммуникационной кампании,
направленной на повышение осведомленности лиц, перенесших новую
коронавирусную инфекцию, о расширении объема профилактического
медицинского осмотра и диспансеризации, а также необходимости их
прохождения.

1.5. Оптимизировать работу кабинетов (отделений) медицинской
профилактики с учетом необходимости проведения углубленной программы
профилактических медицинских осмотров и диспансеризации населения, в том
числе в вечернее время и выходные дни.



2. Главным врачам медицинских организаций, подведомственных
Комитету по здравоохранению Ленинградской области:

2.1. Организовать проведение в рамках акции «Ленинградское здоровье» с
1 июля по 1 октября 2021 года профилактических медицинских осмотров и
диспансеризации жителей Ленинградской области, в том числе с использованием
передвижных медицинских комплексов:

2.1.1. Утвердить график выездов передвижных медицинских комплексов;
2.1.2. Обеспечить информирование населения о графике выездов

передвижных медицинских комплексов;
2.1.3. Обеспечить выезды передвижных медицинских комплексов в

соответствии с утвержденным графиком;
2.1.4. Организовать еженедельное (по средам) предоставление отчетности в

соответствии с приложением 3 к распоряжению Комитета по здравоохранению
Ленинградской области от 13.01.2021 N~ 7-0 «О проведении профилактических
медицинских осмотров и диспансеризации определенных групп взрослого
населения в Ленинградской области в 2021 году», дополнив форму мониторинга
проведения профилактических медицинских осмотров и диспансеризации
определенных групп взрослого населения графой 44 «число лиц, прошедших
профилактический медицинский осмотр и диспансеризацию в рамках акции
«Ленинградское здоровье» и графой 45 «в том числе с использованием
передвижных медицинских комплексов» в отделение медицинской профилактики
ГКУЗ ЛО «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики» на
электронный адрес lеn.оЫ.рrоfilaktikа@уаndех.ru;

2.1.5. Обеспечить ведение медицинской документации при работе в
передвижных медицинских комплексах.

3. И.о. директора ГКУЗ ЛО «МИАЦ» Закаряну А.А. обеспечить
информационно-методическое сопровождение медицинских организаций по
вопросам записи на профилактические медицинские осмотры и диспансеризацию
через Единый портал государственных услуг и выставления реестра счетов за
оказание услуги по проведению профилактических медицинских осмотров и
диспансеризации посредством медицинских информационных систем
медицинских организаций.

4. И.о. директора ГКУЗ ЛО «Центр общественного здоровья и
медицинской профилактики» Тюлькиной о.с. продолжить проведение
мониторинга профилактических медицинских осмотров и диспансеризации
определенных групп взрослого населения и предоставление показателей
мониторинга в Комитет по здравоохранению Ленинградской области
еженедельно (по четвергам).

5. Главному врачу ГБУЗ ЛОКЕ, главному внештатному специалисту-
кардиологу Тюриной Т.В. организовать проведение акции «Ленинградское
сердце» для обследования пациентов на предмет сердечно-сосудистых
заболеваний в период с 1 июля по 1 октября 2021 года на территории
Ленинградской области.

6. Начальнику отдела по организации медицинской помощи взрослому
населению Комитета по здравоохранению Ленинградской области Ровкиной Е.И.



обеспечить контроль за проведением углубленной программы профилактических
медицинских осмотров и диспансеризации взрослых в медицинских организациях
Ленинградской области (срок - постоянно) и проведение акции «Ленинградское
здоровье» (срок - с 1 июля по 1 октября 2021 года).

7. Контроль за исполнением настоящего распоряжения возложить на
заместителя председателя Комитета по здравоохранению Ленинградской области
Вальденберга А.В.

Председатель Комитета С.В.Вылегжанин


